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	Наименование продукта
	дней
	норма
	расход
	расход - норма
	среднее расхожд.

	Дети 3-7 лет 

	 Дети  (3-7 лет) 

	 15 – диета;
	Дети 3-7 лет -  Дети  (3-7 лет)

	Хлеб пшеничный
	6
	 540.00
	 520.00
	-20.00
	-3.33

	Хлеб ржаной
	6
	 300.00
	 280.00
	-20.00
	-3.33

	Мука пшеничная
	6
	 150.00
	 139.00
	-11.00
	-1.83

	Мука картофельная
	6
	 12.00
	
	-12.00
	-2.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	6
	 270.00
	 342.00
	 72.00
	 12.00

	Картофель
	6
	 1440.00
	 1455.00
	 15.00
	 2.50

	Овощи разные и зелень
	6
	 1800.00
	 1527.00
	-273.00
	-45.50

	Фрукты свежие
	6
	 1560.00
	 1560.00
	
	

	Фрукты сухие
	6
	 90.00
	 93.00
	 3.00
	 0.50

	Сок фруктовый
	6
	 1200.00
	 1200.00
	
	

	Сахар
	6
	 330.00
	 310.00
	-20.00
	-3.33

	Кондитерские изделия
	6
	 150.00
	 174.00
	 24.00
	 4.00

	Масло сливочное
	6
	 210.00
	 207.00
	-3.00
	-0.50

	Масло растительное
	6
	 60.00
	 48.00
	-12.00
	-2.00

	Яйцо, шт.
	6
	 6.00
	 3.63
	-2.38
	-0.40

	Творог 9 %-ный
	6
	 300.00
	 340.00
	 40.00
	 6.67

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	6
	 3300.00
	 2680.00
	-620.00
	-103.33

	Сметана
	6
	 60.00
	 63.00
	 3.00
	 0.50

	Сыр
	6
	 60.00
	 36.00
	-24.00
	-4.00

	Мясо I кат.
	6
	 600.00
	 600.00
	
	

	Колбасные изделия
	6
	 60.00
	 48.00
	-12.00
	-2.00

	Куры I кат. п/п
	6
	 180.00
	 210.00
	 30.00
	 5.00

	Рыба (филе), сельдь
	6
	 252.00
	 174.00
	-78.00
	-13.00

	Кофе (кофейный напиток)
	6
	 12.00
	
	-12.00
	-2.00

	Чай
	6
	 1.20
	 0.90
	-0.30
	-0.05

	Какао
	6
	 1.80
	 6.00
	 4.20
	 0.70

	Специи
	6
	 6.00
	 1.00
	-5.00
	-0.83

	Соль
	6
	 30.00
	 30.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	6
	 2.40
	 1.43
	-0.97
	-0.16

	Дети 7-11 лет 

	 Дети   (7-11 лет) 

	 7 – диета;
	Дети 7-11 лет -  Дети   (7-11 лет)

	Хлеб пшеничный
	2
	 400.00
	 388.00
	-12.00
	-6.00

	Хлеб ржаной
	2
	 200.00
	 200.00
	
	

	Мука пшеничная
	2
	 80.00
	 48.00
	-32.00
	-16.00

	Мука картофельная
	2
	 8.00
	
	-8.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	2
	 120.00
	 165.00
	 45.00
	 22.50

	Картофель
	2
	 600.00
	 700.00
	 100.00
	 50.00

	Овощи разные и зелень
	2
	 800.00
	 687.00
	-113.00
	-56.50

	Фрукты свежие
	2
	 600.00
	 600.00
	
	

	Фрукты сухие
	2
	 30.00
	 30.00
	
	

	Сок фруктовый
	2
	 400.00
	 400.00
	
	

	Сахар
	2
	 130.00
	 110.00
	-20.00
	-10.00

	Кондитерские изделия
	2
	 60.00
	 70.00
	 10.00
	 5.00

	Масло сливочное
	2
	 90.00
	 88.00
	-2.00
	-1.00

	Масло растительное
	2
	 30.00
	 21.00
	-9.00
	-4.50

	Яйцо, шт.
	2
	 2.00
	 2.25
	 0.25
	 0.13

	Творог 9 %-ный
	2
	 120.00
	
	-120.00
	-60.00

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	2
	 1000.00
	 905.00
	-95.00
	-47.50

	Сметана
	2
	 20.00
	 10.00
	-10.00
	-5.00

	Сыр
	2
	 24.00
	 21.00
	-3.00
	-1.50

	Мясо I кат.
	2
	 220.00
	
	-220.00
	-110.00

	Колбасные изделия
	2
	 50.00
	 58.00
	 8.00
	 4.00

	Куры I кат. п/п
	2
	 80.00
	 250.00
	 170.00
	 85.00

	Рыба (филе), сельдь
	2
	 160.00
	 224.00
	 64.00
	 32.00

	Кофе (кофейный напиток)
	2
	 4.00
	
	-4.00
	-2.00

	Чай
	2
	 4.00
	 4.00
	
	

	Какао
	2
	 4.00
	
	-4.00
	-2.00

	Специи
	2
	 4.00
	 0.82
	-3.18
	-1.59

	Соль
	2
	 12.00
	
	-12.00
	-6.00

	Дрожжи хлебопекарные
	2
	 4.00
	 0.55
	-3.45
	-1.72

	5п – диета;
	Дети 7-11 лет -  Дети   (7-11 лет)

	Хлеб пшеничный
	4
	 800.00
	 800.00
	
	

	Хлеб ржаной
	4
	 400.00
	 400.00
	
	

	Мука пшеничная
	4
	 160.00
	 106.00
	-54.00
	-13.50

	Мука картофельная
	4
	 16.00
	
	-16.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	4
	 240.00
	 315.00
	 75.00
	 18.75

	Картофель
	4
	 1200.00
	 1420.00
	 220.00
	 55.00

	Овощи разные и зелень
	4
	 1600.00
	 1411.90
	-188.10
	-47.03

	Фрукты свежие
	4
	 1200.00
	 1200.00
	
	

	Фрукты сухие
	4
	 60.00
	 60.00
	
	

	Сок фруктовый
	4
	 800.00
	 800.00
	
	

	Сахар
	4
	 260.00
	 218.00
	-42.00
	-10.50

	Кондитерские изделия
	4
	 120.00
	 140.00
	 20.00
	 5.00

	Масло сливочное
	4
	 180.00
	 186.00
	 6.00
	 1.50

	Масло растительное
	4
	 60.00
	 44.00
	-16.00
	-4.00

	Яйцо, шт.
	4
	 4.00
	 2.88
	-1.13
	-0.28

	Творог 9 %-ный
	4
	 240.00
	 200.00
	-40.00
	-10.00

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	4
	 2000.00
	 1910.00
	-90.00
	-22.50

	Сметана
	4
	 40.00
	 42.00
	 2.00
	 0.50

	Сыр
	4
	 48.00
	 42.00
	-6.00
	-1.50

	Мясо I кат.
	4
	 440.00
	 440.00
	
	

	Колбасные изделия
	4
	 100.00
	 117.00
	 17.00
	 4.25

	Куры I кат. п/п
	4
	 160.00
	
	-160.00
	-40.00

	Рыба (филе), сельдь
	4
	 320.00
	 336.00
	 16.00
	 4.00

	Кофе (кофейный напиток)
	4
	 8.00
	
	-8.00
	-2.00

	Чай
	4
	 8.00
	 7.00
	-1.00
	-0.25

	Какао
	4
	 8.00
	 3.00
	-5.00
	-1.25

	Специи
	4
	 8.00
	 1.64
	-6.36
	-1.59

	Соль
	4
	 24.00
	 24.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	4
	 8.00
	 1.10
	-6.90
	-1.72

	15 – диета;
	Дети 7-11 лет -  Дети   (7-11 лет)

	Хлеб пшеничный
	6
	 1200.00
	 1140.00
	-60.00
	-10.00

	Хлеб ржаной
	6
	 600.00
	 570.00
	-30.00
	-5.00

	Мука пшеничная
	6
	 240.00
	 168.00
	-72.00
	-12.00

	Мука картофельная
	6
	 24.00
	
	-24.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	6
	 360.00
	 455.00
	 95.00
	 15.83

	Картофель
	6
	 1800.00
	 1820.00
	 20.00
	 3.33

	Овощи разные и зелень
	6
	 2400.00
	 2002.90
	-397.10
	-66.18

	Фрукты свежие
	6
	 1800.00
	 1800.00
	
	

	Фрукты сухие
	6
	 90.00
	 93.00
	 3.00
	 0.50

	Сок фруктовый
	6
	 1200.00
	 1200.00
	
	

	Сахар
	6
	 390.00
	 313.00
	-77.00
	-12.83

	Кондитерские изделия
	6
	 180.00
	 210.00
	 30.00
	 5.00

	Масло сливочное
	6
	 270.00
	 250.00
	-20.00
	-3.33

	Масло растительное
	6
	 90.00
	 93.00
	 3.00
	 0.50

	Яйцо, шт.
	6
	 6.00
	 3.38
	-2.63
	-0.44

	Творог 9 %-ный
	6
	 360.00
	 394.00
	 34.00
	 5.67

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	6
	 3000.00
	 2680.00
	-320.00
	-53.33

	Сметана
	6
	 60.00
	 67.00
	 7.00
	 1.17

	Сыр
	6
	 72.00
	 42.00
	-30.00
	-5.00

	Мясо I кат.
	6
	 660.00
	 660.00
	
	

	Колбасные изделия
	6
	 150.00
	 117.00
	-33.00
	-5.50

	Куры I кат. п/п
	6
	 240.00
	
	-240.00
	-40.00

	Рыба (филе), сельдь
	6
	 480.00
	 448.00
	-32.00
	-5.33

	Кофе (кофейный напиток)
	6
	 12.00
	
	-12.00
	-2.00

	Чай
	6
	 12.00
	 9.00
	-3.00
	-0.50

	Какао
	6
	 12.00
	 6.00
	-6.00
	-1.00

	Специи
	6
	 12.00
	 2.64
	-9.36
	-1.56

	Соль
	6
	 36.00
	 36.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	6
	 12.00
	 1.65
	-10.35
	-1.72

	Дети 12-18 лет 

	 Дети  (12-18 лет) 

	 5 – диета;
	Дети 12-18 лет -  Дети  (12-18 лет)

	Хлеб пшеничный
	3
	 750.00
	 750.00
	
	

	Хлеб ржаной
	3
	 450.00
	 450.00
	
	

	Мука пшеничная
	3
	 126.00
	 113.00
	-13.00
	-4.33

	Мука картофельная
	3
	 12.00
	
	-12.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	3
	 225.00
	 265.00
	 40.00
	 13.33

	Картофель
	3
	 1200.00
	 1170.00
	-30.00
	-10.00

	Овощи разные и зелень
	3
	 1425.00
	 1016.00
	-409.00
	-136.33

	Фрукты свежие
	3
	 900.00
	 900.00
	
	

	Фрукты сухие
	3
	 60.00
	 55.00
	-5.00
	-1.67

	Сок фруктовый
	3
	 600.00
	 600.00
	
	

	Сахар
	3
	 210.00
	 176.00
	-34.00
	-11.33

	Кондитерские изделия
	3
	 90.00
	 70.00
	-20.00
	-6.67

	Масло сливочное
	3
	 153.00
	 145.00
	-8.00
	-2.67

	Масло растительное
	3
	 57.00
	 41.00
	-16.00
	-5.33

	Яйцо, шт.
	3
	 3.00
	 2.75
	-0.25
	-0.08

	Творог 9 %-ный
	3
	 210.00
	 233.00
	 23.00
	 7.67

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	3
	 1500.00
	 1455.00
	-45.00
	-15.00

	Сметана
	3
	 33.00
	 37.00
	 4.00
	 1.33

	Сыр
	3
	 36.00
	 42.00
	 6.00
	 2.00

	Мясо I кат.
	3
	 330.00
	 330.00
	
	

	Колбасные изделия
	3
	 75.00
	 117.00
	 42.00
	 14.00

	Куры I кат. п/п
	3
	 150.00
	
	-150.00
	-50.00

	Рыба (филе), сельдь
	3
	 330.00
	 308.00
	-22.00
	-7.33

	Кофе (кофейный напиток)
	3
	 6.00
	
	-6.00
	-2.00

	Чай
	3
	 6.00
	 5.00
	-1.00
	-0.33

	Какао
	3
	 6.00
	 3.00
	-3.00
	-1.00

	Специи
	3
	 6.00
	 3.32
	-2.68
	-0.89

	Соль
	3
	 24.00
	 24.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	3
	
	 1.10
	 1.10
	 0.37

	5п – диета;
	Дети 12-18 лет -  Дети  (12-18 лет)

	Хлеб пшеничный
	3
	 750.00
	 750.00
	
	

	Хлеб ржаной
	3
	 450.00
	 450.00
	
	

	Мука пшеничная
	3
	 126.00
	 63.00
	-63.00
	-21.00

	Мука картофельная
	3
	 12.00
	
	-12.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	3
	 225.00
	 265.00
	 40.00
	 13.33

	Картофель
	3
	 1200.00
	 1150.00
	-50.00
	-16.67

	Овощи разные и зелень
	3
	 1425.00
	 1056.00
	-369.00
	-123.00

	Фрукты свежие
	3
	 900.00
	 900.00
	
	

	Фрукты сухие
	3
	 60.00
	 55.00
	-5.00
	-1.67

	Сок фруктовый
	3
	 600.00
	 600.00
	
	

	Сахар
	3
	 210.00
	 167.00
	-43.00
	-14.33

	Кондитерские изделия
	3
	 90.00
	 140.00
	 50.00
	 16.67

	Масло сливочное
	3
	 153.00
	 153.00
	
	

	Масло растительное
	3
	 57.00
	 34.00
	-23.00
	-7.67

	Яйцо, шт.
	3
	 3.00
	 2.63
	-0.38
	-0.13

	Творог 9 %-ный
	3
	 210.00
	 233.00
	 23.00
	 7.67

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	3
	 1500.00
	 1460.00
	-40.00
	-13.33

	Сметана
	3
	 33.00
	 47.00
	 14.00
	 4.67

	Сыр
	3
	 36.00
	 42.00
	 6.00
	 2.00

	Мясо I кат.
	3
	 330.00
	 330.00
	
	

	Колбасные изделия
	3
	 75.00
	 59.00
	-16.00
	-5.33

	Куры I кат. п/п
	3
	 150.00
	 140.00
	-10.00
	-3.33

	Рыба (филе), сельдь
	3
	 330.00
	 308.00
	-22.00
	-7.33

	Кофе (кофейный напиток)
	3
	 6.00
	
	-6.00
	-2.00

	Чай
	3
	 6.00
	 5.00
	-1.00
	-0.33

	Какао
	3
	 6.00
	 3.00
	-3.00
	-1.00

	Специи
	3
	 6.00
	 2.50
	-3.50
	-1.17

	Соль
	3
	 24.00
	 24.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	3
	
	 0.55
	 0.55
	 0.18

	15 – диета;
	Дети 12-18 лет -  Дети  (12-18 лет)

	Хлеб пшеничный
	6
	 1500.00
	 1430.00
	-70.00
	-11.67

	Хлеб ржаной
	6
	 900.00
	 850.00
	-50.00
	-8.33

	Мука пшеничная
	6
	 252.00
	 183.00
	-69.00
	-11.50

	Мука картофельная
	6
	 24.00
	
	-24.00
	-4.00

	Крупы, бобовые, макаронные изделия
	6
	 450.00
	 515.00
	 65.00
	 10.83

	Картофель
	6
	 2400.00
	 2220.00
	-180.00
	-30.00

	Овощи разные и зелень
	6
	 2850.00
	 2224.00
	-626.00
	-104.33

	Фрукты свежие
	6
	 1800.00
	 1800.00
	
	

	Фрукты сухие
	6
	 120.00
	 108.00
	-12.00
	-2.00

	Сок фруктовый
	6
	 1200.00
	 1200.00
	
	

	Сахар
	6
	 420.00
	 322.00
	-98.00
	-16.33

	Кондитерские изделия
	6
	 180.00
	 210.00
	 30.00
	 5.00

	Масло сливочное
	6
	 306.00
	 268.00
	-38.00
	-6.33

	Масло растительное
	6
	 114.00
	 99.00
	-15.00
	-2.50

	Яйцо, шт.
	6
	 6.00
	 3.50
	-2.50
	-0.42

	Творог 9 %-ный
	6
	 420.00
	 473.00
	 53.00
	 8.83

	Молоко, кефир и другие кисломолочные продукты
	6
	 3000.00
	 2685.00
	-315.00
	-52.50

	Сметана
	6
	 66.00
	 77.00
	 11.00
	 1.83

	Сыр
	6
	 72.00
	 42.00
	-30.00
	-5.00

	Мясо I кат.
	6
	 660.00
	 660.00
	
	

	Колбасные изделия
	6
	 150.00
	 117.00
	-33.00
	-5.50

	Куры I кат. п/п
	6
	 300.00
	 280.00
	-20.00
	-3.33

	Рыба (филе), сельдь
	6
	 660.00
	 616.00
	-44.00
	-7.33

	Кофе (кофейный напиток)
	6
	 12.00
	
	-12.00
	-2.00

	Чай
	6
	 12.00
	 9.00
	-3.00
	-0.50

	Какао
	6
	 12.00
	 6.00
	-6.00
	-1.00

	Специи
	6
	 12.00
	 4.22
	-7.78
	-1.30

	Соль
	6
	 48.00
	 48.00
	
	

	Дрожжи хлебопекарные
	6
	
	 1.54
	 1.54
	 0.26


4

