Форма № 23-МЗ

К инструкции по организации лечебного питания в лечебно-профилактических чреждениях

	 Санаторий Минздрава Эквадора
	
	УТВЕРЖДАЮ

Главный врач

__________________Обама Б.А.
«_______» ____________ 200 __ г.

	наименование учреждения
	
	


РАЗДАТОЧНАЯ ВЕДОМОСТЬ

на отпуск отделениям рационов питания

на 15 июня 2013 г

Завтрак

Дети   (1-3 года)

	№
блюда по картотеке
	1579
	Наименование блюда
	хлеб
	Выход готового блюда
	10.00 гр
	Общий вес
	0.03 кг
	Кол-во порций
	3
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2278
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная
	Выход готового блюда
	200.00 гр
	Общий вес
	0.60 кг
	Кол-во порций
	3
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1851
	Наименование блюда
	чай, масло, булка
	Выход готового блюда
	170.00 гр
	Общий вес
	0.51 кг
	Кол-во порций
	3
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1012
	Наименование блюда
	Капуста тушеная
	Выход готового блюда
	80.00 гр
	Общий вес
	0.24 кг
	Кол-во порций
	3
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1766
	Наименование блюда
	молоко
	Выход готового блюда
	200.00 гр
	Общий вес
	0.60 кг
	Кол-во порций
	3
	Расписка в получении


Дети  (3-7 лет)

	№
блюда по картотеке
	1570
	Наименование блюда
	хлеб
	Выход готового блюда
	20.00 гр
	Общий вес
	0.18 кг
	Кол-во порций
	9
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1856
	Наименование блюда
	колбаса отварная
	Выход готового блюда
	22.00 гр
	Общий вес
	0.20 кг
	Кол-во порций
	9
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1857
	Наименование блюда
	капуста тушеная
	Выход готового блюда
	105.00 гр
	Общий вес
	0.94 кг
	Кол-во порций
	9
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2279
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная
	Выход готового блюда
	250.00 гр
	Общий вес
	2.25 кг
	Кол-во порций
	9
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1575
	Наименование блюда
	Чай, булка, масло
	Выход готового блюда
	240.00 гр
	Общий вес
	2.16 кг
	Кол-во порций
	9
	Расписка в получении


Дети   (7-11 лет)

	№
блюда по картотеке
	1592
	Наименование блюда
	хлеб
	Выход готового блюда
	30.00 гр
	Общий вес
	0.48 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1572
	Наименование блюда
	булка
	Выход готового блюда
	20.00 гр
	Общий вес
	0.32 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1810
	Наименование блюда
	колбаса отварная
	Выход готового блюда
	56.00 гр
	Общий вес
	0.90 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1613
	Наименование блюда
	капуста тушеная  б/т
	Выход готового блюда
	150.00 гр
	Общий вес
	2.40 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2280
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная
	Выход готового блюда
	250.00 гр
	Общий вес
	4.00 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1596
	Наименование блюда
	чай, булка, масло
	Выход готового блюда
	260.00 гр
	Общий вес
	4.16 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении


Дети  (12-18 лет)

	№
блюда по картотеке
	1571
	Наименование блюда
	хлеб
	Выход готового блюда
	50.00 гр
	Общий вес
	0.80 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1611
	Наименование блюда
	булка
	Выход готового блюда
	30.00 гр
	Общий вес
	0.48 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1810
	Наименование блюда
	колбаса отварная
	Выход готового блюда
	56.00 гр
	Общий вес
	0.90 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1748
	Наименование блюда
	капуста тушеная  б/т
	Выход готового блюда
	160.00 гр
	Общий вес
	2.56 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2281
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная
	Выход готового блюда
	250.00 гр
	Общий вес
	4.00 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1596
	Наименование блюда
	чай, булка, масло
	Выход готового блюда
	260.00 гр
	Общий вес
	4.16 кг
	Кол-во порций
	16
	Расписка в получении


Взрослые

	№
блюда по картотеке
	1571
	Наименование блюда
	хлеб
	Выход готового блюда
	50.00 гр
	Общий вес
	4.05 кг
	Кол-во порций
	81
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1611
	Наименование блюда
	булка
	Выход готового блюда
	30.00 гр
	Общий вес
	2.43 кг
	Кол-во порций
	81
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1810
	Наименование блюда
	колбаса отварная
	Выход готового блюда
	56.00 гр
	Общий вес
	0.73 кг
	Кол-во порций
	13
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1751
	Наименование блюда
	капуста тушеная  б/т
	Выход готового блюда
	160.00 гр
	Общий вес
	11.84 кг
	Кол-во порций
	74
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2282
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная
	Выход готового блюда
	250.00 гр
	Общий вес
	18.75 кг
	Кол-во порций
	75
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1978
	Наименование блюда
	каша гречневая молочная б/с
	Выход готового блюда
	250.00 гр
	Общий вес
	1.50 кг
	Кол-во порций
	6
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1711
	Наименование блюда
	чай, булка, масло
	Выход готового блюда
	260.00 гр
	Общий вес
	19.50 кг
	Кол-во порций
	75
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1628
	Наименование блюда
	чай б/с, масло, булка
	Выход готового блюда
	256.00 гр
	Общий вес
	1.54 кг
	Кол-во порций
	6
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	1808
	Наименование блюда
	овощное рагу  б/т
	Выход готового блюда
	160.00 гр
	Общий вес
	1.12 кг
	Кол-во порций
	7
	Расписка в получении

	 №
блюда по картотеке
	2211
	Наименование блюда
	колбаса п/к
	Выход готового блюда
	56.00 гр
	Общий вес
	3.81 кг
	Кол-во порций
	68
	Расписка в получении


Диетсестра      _____________________________________

Повар              _____________________________________
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